Reglamento:

Art.1°.-El Club Deportivo Triaspe en colaboracién con el Excmo. Ayuntamiento de Aspe organiza la | edicion
de la Carrera Popular y Marcha Nordica KM de recuerdos "Villa de Aspe". En todo lo no recogido en el presente
Reglamento se atendera a lo establecido en el Reglamento General de la Federacion Espafiola de atletismo
(RFEA)

Art.2°.- La prueba se celebrara el proximo domingo 19 de septiembre de 2021 a las 09:30 h. en ASPE. La
salida y meta estara ubicada en El Parque Doctor Calatayud. Eltiempo maximo de duracion de la prueba sera
de 1 horas y 30 minutos.

Art.3°.- El recorrido sera en un circuito URBANO, de 2,5 km, sobre el que se daran TRES VUELTAS para
completar los 7,5 km del recorrido. (circuito No homologado por la RFEA). Ademas de la modalidad de
CARRERA, habra una competicion DE MARCHA NORDICA, que daran DOS VUELTAS (5.000 mts.) y que
haran su salida 5 minutos después de la carrera 09:35 h.)

Habra un puesto de avituallamiento al inicio de cada vuelta que corresponde aproximadamente con el punto
kilométrico 2.5 km, y 5 km, ademas del avituallamiento final en meta.

Art.4°.- Categorias y trofeos;

A Continuacion detallamos las categorias en las que se puede participar en los 7,5 KM de CARRERA;

CATEGORIA ANOS CUMPLIDOS
ABSOLUTO/A

JUNIOR MASC Y FEM. 16y 17 afios
SENIOR MASC. Y FEM. 18-34 afios
VET. A MASC Y FEM. 35-44 afios
VET. B MASC. Y FEM 45-54 afios

VET. C MASC. Y FEM 55 afios 6 mas



CATEGORIA LOCAL ANOS CUMPLIDOS

JUNIOR MASC Y FEM. 16y 17 afos
SENIOR MASC. Y FEM. 18-34 afios

VET. AMASC Y FEM. 35-44 afios

VET. B MASC. Y FEM 45-54 afos

VET. C MASC. Y FEM 55 afios 6 mas

Para optar a los trofeos de la categoria local debera inscribirse como local, no pudiendo hacer ninguna
reclamacion el dia de la prueba si no se formaliza la inscripciéon de esta forma.

A Continuacion detallamos las categorias en las que se puede participar en los 5 KM de MARCHA NORDICA:

CATEGORIA ANOS CUMPLIDOS
ABSOLUTO/A

INFANTIL-CADETE MASC. Y FEM. 12 - 15 afios
JUNIOR - PROMESA MASC Y FEM. 16 - 23 afios
SENIOR MASC. Y FEM. 24 - 39 afios
VET. AMASC Y FEM. 40 - 49 afios
VET. B MASC. Y FEM 50 - 59 afios
VET. C MASC. Y FEM 60-69 afios
VET. D MASC. Y FEM 70 afios 0 mas

La edad a tener en consideracion para la prueba sera la que el participante tenga el 31 de diciembre
del afio de la competicion.

Art.5°.- Todas las inscripciones podran realizarse a través de la web softimes.com.es, desde la publicacién de
este reglamento y hasta el dia de cierre de las inscripciones fijandose tal dia para el Viernes 17 de septiembre
a las 20:00h, estableciéndose como forma de pago el de tarjeta (TPV).

Las Cuotas de inscripcion son:

e Carrera 7,5 km; 12 euros
e Marcha Nordica 5 KM; 12 euros

La prueba estad limitada a una participacion maxima de 300 participantes ( incluyendo corredores y
marchadores). Este nimero de participantes podra variar en funcion de las normativas oficiales al respecto.


https://www.facebook.com/softimes.es/

**Una vez la inscripcion sea aceptada, la cuota NO SERA REEMBOLSABLE.

IMPORTANTE comprobar el estado de la inscripcion antes del cierre de inscripciones a través de este enlace:
softimes.com.es, para solucionar posibles incidencias.

Art.6°.- La prueba sera controlada por personal de la organizacion exclusivamente en el caso de la carrera 'y
por jueces oficiales en la competicion de Marcha Noérdica. El control de tiempos sera mediante empresa
especializada. Los resultados y clasificaciones correran a cargo de la empresa cronometradora. Toda
reclamacion debera ser efectuada antes de 15" después de ser publicados los resultados. En toda cuestion o
duda que no esté contemplada en este reglamento se aplicara el criterio de la organizacion. El chip de
cronometraje ira adosado al dorsal, y es desechable (No hay que devolverlo).

Art.7°.- ENTREGA DE DORSALES La recogida de dorsales podra hacerse el dia 19 de septiembre en el
Parque Doctor Calatayud, de 08:00 a 09:15 (hasta 15 minutos antes del inicio de la prueba).

Para la recogida de dorsales sera obligatorio presentar el DNI o documento oficial que acredite la identidad.

NO SE PERMITIRA LA PARTICIPACION DE NINGUN CORREDOR NI MARCHADOR SIN DORSAL POR
MOTIVOS DE SEGURIDAD, ya que no estaran cubiertos por los seguros de la organizacion. Seran retirados
de la COMPETICION los que no porten su dorsal de forma visible.

Art.8°.- Recorrido carrera y marcha nérdica :

En ambas pruebas se realizara un recorrido sobre un circuito de 2,5 K al que se dan 3 vueltas en el caso de la
carreray 2 en la marcha nérdica. En el caso de la marcha nérdica, ademas del control de tiempo por medio
del chip como en la carrera, seran controlados por oficiales para que todos los participantes cumplan con el
reglamento técnico de este tipo de modalidad.

Salida; Parque doctor Calatayud (frente a la Caixa)
Recorrido;

[ Giro a la derecha hacia Calle Sacramento.

Giro a laizquierda hacia Calle Teodoro Alenda.

Continuacién por Calle Concepcion.

Giro a derecha por Calle San Jaime.

Continuar por la izquierda hacia Calle Sta. Cecilia.

Giro alaizquierda hacia Calle Aguila.

Giro a la derecha hacia Calle Concepcidn.

Continuar recto por Calle Ramoén y Cajal en sentido hacia el Teatro Wagner.

Giro a laizquierda hacia Av. Del Baritono Luis Almodoévar. En sentido de la circulacién.
Giro a laizquierda hacia Calle Cruz. Descenso de la totalidad de la misma.

Giro a derecha hacia Calle Sta. Faz. En sentido de la circulacion.

Continuar en sentido de la circulacién por Calle Sta. Faz hasta llegar a la altura de la esquina con Calle
Leo6n Felipe.

Giro 1802 en Calle Sta. Faz a la altura de la esquina con Calle Ledn Felipe para continuar por Calle Sta.
Faz en el sentido contrario a la circulacién.

Giro a la izquierda por Calle Virgen de las Nieves.

Pequefio giro a la derecha por Calle Ramén y Cajal en el sentido contrario a la circulacion.
Giro a la derecha por Calle Nuncio en el sentido de la circulacion.

Continuacion por la Calle Virgen del Carmen en el sentido de la circulacion.

Giro a la izquierda hacia el Parque Dr. Calatayud en el sentido contrario de la circulacién.

Continuar por Calle Parque Dr. Calatayud en el sentido contrario hasta empezar de nuevo el bucle en
la Calle Sacramento. En la 32 vuelta los corredores y en la 22 los marchadores seguirdn hasta la
esquina de la Calle de la Rosa para adentrarse en el parque y llegar a la meta situada en el centro del
mismo.


https://www.facebook.com/softimes.es/
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Art.9°.- El dorsal debera llevarse extendido, en el pecho, sin recortar todo o parte del mismo y debera llevarlo
a lo largo de todo el recorrido, de no ser asi podra ser considerado externo a la cobertura organizativa del
evento.

Art.10°.- A todos/as los/as participantes, se les entregara una BOLSA DEL CORREDOR, con la camiseta
conmemorativa y avituallamiento una vez finalicen la prueba. Se ruega que una vez recogido el avituallamiento
despejen con la mayor celeridad la zona post meta y que mantengan en todo momento la distancia de
seguridad y medidas higiénico sanitarias recomendadas, mientras permanezcan en ella.

Art.11°.- Solamente podran acompaar la prueba los vehiculos que determinen la policia y organizacion.

Art.12°.- Por motivos del covid, sera obligatorio el uso de mascarillas antes justo antes del inicio de la
competicién, donde los deportista depositaran en una cestas sus mascarillas desechables, y al acabar la
misma, la cual les sera facilitada por la organizacién en la meta. Se recuerda que es aconsejable el uso de gel
hidroalcohdlico y mantener la distancia de seguridad en todo momento que dure el evento.

Art.13°.- La organizacion se reserva el derecho a modificar el itinerario, horarios, avituallamientos e incluso el
presente reglamento, si por causa justificada o de fuerza mayor fuera necesario o aconsejable.

Art.14°.- Premios:

e Trofeo alos/as tres primeros/as clasificados/as absolutos/as, tanto masculino como femenina en
carreray marcha nérdica

e Trofeo a los/as tres primeros/as clasificados/as de cada categoria, tanto masculinos como
femeninas en carrera y marcha nérdicTrofeo a los/as tres primeros/as clasificados/as de cada
categoria, tanto masculinos como femeninas en carrera y marcha nérdica

e Trofeo para los/as tres primeros/as clasificados/as de cada categoria local, tanto masculinos
como femeninas en carrera

La entrega de trofeos se realizara de forma individual, con llamamiento de cada uno/a de los/as corredores/as
afectados/as.



Art.15°.- Se organizara un dispositivo médico adecuado de acuerdo a la legislacion vigente. La organizacion
recomienda hacerse una revision médica y/o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que no hayan
corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin
realizar ejercicio fisico.

Art.16°.- Podra ser motivo de descalificacion:

- No realizar la totalidad del recorrido a pie por el lugar marcado por la organizacion.
- No pasar por el control de salida y por los que se marquen durante el recorrido.

- Invertir mas de 1h y 30 minutos en la realizacion de la prueba.

- No seguir las indicaciones de los jueces, la organizacion o personal de seguridad.
- No llevar el dorsal en la parte delantera de la camiseta y en un lugar bien visible.

- Recibir ayuda externa.

- No llevar el chip en el lugar indicado.

- Participar con el dorsal de otro corredor.

- Participar con un dorsal no autorizado por la Organizacion.

Los participantes no estan autorizados para correr acompafnados de mascotas, ni otras personas ajenas a la
competicidn, en especial menores de edad, por cuestiones de seguridad, pudiendo ser descalificados por este
motivo, y no figurarian en la clasificacion final ni podrian acceder a ninguno de los premios u obsequios que la
organizacion otorgue.

Art.17°.- Todos los participantes seran incluidos en una poéliza de seguros de accidentes deportivos y estaran
cubiertos ante los posibles accidentes que se produzcan como consecuencia de desarrollo de la carrera o
marcha nérdica, y nunca como derivacion de un padecimiento o tara latente, lesién, imprudencia, negligencia,
inobservancia de las leyes y del articulado del Reglamento, indicaciones de la organizacion, etc., ni los
producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en que se desarrolle la carrera.

IMPORTANTE: En caso de accidente se debe comunicar tal situacion a cualquier miembro de la organizacion,
debiendo ser atendido en primera instancia por los servicios médicos de la organizacion quienes determinaran
el grado de lesion e iniciar el protocolo de comunicacién del parte de accidentado.

Art.18°.- Todos los participantes reconocen y confirman por el mero hecho de inscribirse y tomar parte en la
salida que se encuentran en condiciones fisicas adecuadas, y suficientemente entrenado para participar en la
prueba. Que no padecen enfermedad, defecto fisico o lesidon que pueda agravarse y perjudicar gravemente la
salud al participar en esta prueba. Y que si se padeciera algun tipo de lesién, defecto fisico o cualquier otra
circunstancia que pudiera agravarse o perjudicar gravemente la salud al participar en esta prueba y/o en sus
actividades paralelas, lo pondra en conocimiento de la Organizacién, aceptando las decisiones que al respecto
se adopten por los responsables del evento.

Art.19°.- Autorizo a los organizadores del evento a la grabacion total o parcial de mi participacion en el mismo
mediante fotografias, peliculas, television, radio, video y cualquier otro medio conocido o por conocer y cedo
todos los derechos relativos a su explotacién comercial y publicitaria que consideren oportuno ejercitar, sin
derecho por mi parte a recibir compensacién econdémica alguna.

Art.20°.- Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento y en caso de
duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo, prevalecera lo que disponga el Comité Organizador.
En caso de que por algin motivo se realizara la inscripcion fuera del plazo establecido, la Organizacion no se
compromete a entregar la Camiseta Personalizada, en caso de no disponer de stock.

Art.21°.- Ley de Proteccion de Datos:



De conformidad con el Reglamento UE 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de abril de
2016, relativo a la Proteccion de Datos de Caracter Personal y la LO 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion
de Datos Personales y garantia de los derechos digitales se informa de que todos los datos personales
proporcionados en la ficha de inscripcién seran incorporados a ficheros titularidad del Club Deportivo Triaspe
-responsable del tratamiento- con CIF G54309406 y direccion a efectos de notificaciones en Aspe, C/
Agronomo francisco ira, n° 9 pta .4. Queda informado de que sus datos seran conservados durante los plazos
legalmente establecidos, pasados los cuales se destruiran. Si lo desea puede ejercer los derechos de acceso,
rectificacion y supresion de sus datos personales, solicitar la limitacion o portabilidad del tratamiento y oponerse
al tratamiento de los mismos o al consentimiento prestado, dirigiendo la peticiéon al correo electronico
clubdeportivotriaspe2020@gmail.com, especificando el derecho que desea ejercitar. El Club Deportivo Triaspe
procedera a tratar los datos de manera licita, leal, transparente, adecuada, pertinente, limitada, exacta y
actualizada, divulgandolos Unicamente por imperativo legal y tomando las medidas técnicas y organizativas
necesarias que garanticen la seguridad de los mismos y eviten su pérdida o acceso no autorizado, atendiendo
al estado de la tecnologia, la naturaleza de los datos y los riesgos a los que estan expuestos —atendiendo al
estado de la tecnologia, la naturaleza de los datos y los riesgos a los que estan expuestos, de conformidad
con los articulos 25y 32 RGPD-.



